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Wenn Sie z.B...

Ihren grinen Daumen aufleben lassen wollen
Gartenarbeit ausprobieren mochten

zusammen mit ihren Kindern gartnern mochten
Obst & Gemuse anbauen und ernten méchten
neugierig sind, welche Krauter sich wofur eignen
erleben méchten, was Gartenrosen alles kénnen
die Gemeinschaft mit Gartenfreunden suchen...

...dann bist Du* bei uns
im Hiichengarten genau richlig!

Bei uns ist jede(r) herzlich willkommen mit anzu-
packen - ganz nach eigenen Zeitvorstellungen,
Méoglichkeiten und Talenten. Wer noch wenig
Ubers Gartnern weil3, kann viel bei uns lernen. Er-
fahrene geben ihr Wissen gerne weiter. Zum Mit-
machen laden unsere Gruppen wie z.B. GemUse,
Kinder, Krauter, Obst, Rosen, Stauden und Yoga
ein. Unsere Gemeinschaft ist vielfaltig aktiv.

*Wir duzen uns - so gartnert es sich einfacher.

{ernen wir uns kennen!

Unser Kichengarten auf dem Jaspershof ist zu
jeder Zeit gedffnet. Einfach das Tor aufmachen,
hinein gehen, alles ansehen und beim Verlassen
das Tor wegen der Rehe wieder schliel3en.

Zum Stiftungspark 27
26655 Westerstede

Auf unserer Internetseite www.kuechengarten-
westerstede.de stehen alle wichtigen Informatio-
nen Uber unseren Verein, aktuelle Termine, 6ffent-
liche Veranstaltungen und Ansprechpartner:innen

Tipp: Besuche uns mittwochs & samstags
zwischen 9 - 13 Uhr zu unseren Gartentagen.

Tel.: 04488 763448

E-Mail: antje@kuechengarten-westerstede.de
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Gertrud Jaspers hat es geliebt
zu gdirtnern, Gemiise zu ernlen,
Tiere zu beobachlen und
mil einer Tasse Tee und lieben
Menachen ihren Bauerngarten
zu geniefien...




Wir pflanzen Vielfall

Wir...

1 tragen generationsubergreifend zum Erhalt
von Wissen rund um die Gartenkultur bei

@ mochten alte Sorten erhalten

«m  wirtschaften unter 6kologischen
Gesichtspunkten

«m mochten ein Bewusstsein fur Regionalitat
und Saisonalitat schaffen

«m verbinden das Nutzliche mit dem Schonen

«@»> ernten und verarbeiten unsere Produkte

«m probieren alte und neue Rezepte

«@m genielden in geselliger Runde

«m praktizieren auch Haltbarmachung

i  liegen damit voll im Trend

Fruchtbarer Boden

Fruchtbarer Boden ist die Grundlage allen Lebens
auf der Erde. Ein hochkomplexes System und
Lebensraum fir zahlreiche Bodenorganismen, das
wir verstehen, erhalten und schitzen mussen. Wir
futtern den Regenwurm und kompostieren unsere
Gartenabfalle. Damit schlieft sich der Stoffkreis-
lauf. Humusaufbau macht unsere Béden wider-
standsfahiger gegen Durre und Starkregenereig-
nisse. Fruchtbare Erde ist das schwarze Gold unter
unseren Fuf3en und mit Bodenpflege leisten wir
alle aktiven Klimaschutz.

Wissen fiir jung & all

Du méchtest wissen welche Krauter das Krauter-

salz besonders schmackhaft machen, wie Ringel-

blumensalbe hergestellt oder Meerrettich haltbar
gemacht wird?

Wir bieten

i Informationen zu unserem Projekt
1> FUhrungen durch unseren Garten
i  Workshops an.

Wir sind regional vernetzt und bieten ein Forum
fUr Theorie und Praxis und geben unser Wissen
gerne weiter.

Auch Kinder und Jugendliche kénnen bei uns
lernen Obst und Gemluise anzubauen, kénnen
Pflanzen beim Wachsen beobachten, naschen und
im Lauf der Jahreszeiten ernten und geniel3en.




